
ADAPTATIONS NUTRITIONNELLES
EN CAS DE PATHOLOGIE DIGESTIVES.

Déclinaison Santé, Senior, Handicap

Contenu
Présentation de la pathologie cancéreuse :
• Conséquences des traitements (effets secondaires) & 
leurs impacts nutritionnels
• Les besoins nutritionnels spécifiques à la maladie
• Physiopathologie de la dénutrition (signes & évaluation)
• Détection, signes cliniques & complications
• Traitements

Prises en charge nutritionnelle sur mesure :
• Les apports caloriques & protéiques
• Les textures adaptées
• L’ enrichissement
• Le réveil au goût

Aspects pratiques :
• La cuisine : lien social & familial
• Mettre en place des ateliers d’éducation culinaire
• Étude de cas

Acquérir / améliorer ses connaissances des physiopathologies, 
signes cliniques, complications & traitement associés

Maîtriser les besoins & recommandations nutritionnelles & 
adapter la prise en charge

Pouvoir apporter des conseils nutritionnels simples adaptés au 
malade

ADAPTATIONS NUTRITIONNELLES & CANCER.

Méthode
• Identification des besoins de formation
• Apports théoriques & perfectionnement des 
connaissances à partir du partage des pratiques & 
d’expériences
• Analyse des pratiques professionnelles à partir de 
situations professionnelles apportées par les stagiaires
• Réalisation de plans alimentaires, trames de diversification 
& menus
• Évaluation de l’impact de la formation & apports 
bibliographiques

2 jourS
6-7 mars 2019,

16-17 octobre 2019 &
Intra-établissement

Pré-requis
Aucun

Intervenant
Diététicienne-nutritionniste

spécialiste des troubles
physiopathologiques
Formée à l’éducation 

thérapeutique du patient

Profil
Encadrant de structure d’accueil 
d’éducation, de rééducation, de 
soins, Personnel de restauration

Soignant & Auxiliaire de soins
Personnel d’éducation & 
animation, Rééducateur

620,00 €
Prix TTC/participant
Tarif groupe intra

NOUS CONSULTER

CONTACT
Localisation, hébergement, 

restauration ...

NOUS CONSULTER

POINTS FORTS
• Étude de cas pratiques

Adapter des stratégies en fonction des complications 
individuelles & durable en cas de maladies longues

Mettre en place & réaliser des programmes / ateliers 
thérapeutiques nutritionnels

http://equytables.com/contact
http://equytables.com/contact/
http://equytables.com

